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１１月９日（金） 
佐々木常夫氏講演会  
経済学研究科・経済学部のみなさんは他の研究科・学部の学生さん

と比較すると、「メンタルには問題ない！」「打たれ強い」と自信が

ある方が多いかもしれません。しかしながら、当然、大学生活を送る

中、そして今後、将来社会に出るにあたって、さまざまな困難、障害

を抱える可能性はたくさんあります。社会に出て、逆境におかれたと

きに、生き抜いていく自信はありますか？ 

 

社会の中で、たとえ逆境におかれても、世の中を生き抜いていくた

めの「人間力」や「ライフバランス」を身につけていくためのサポ

ートもまた、学生サポートルームでできるサポートの一つではないか

と思っています。 

 

来る 11 月 9 日に、このようなことを実際に体得された経済学部の

OB である佐々木常夫先生の講演会が行われます。「働く君に送る 25

の言葉」などのベストセラーでも有名な、経済学部の OB です。 

 佐々木常夫さんは、自閉症のお子さん、奥様の病・自殺未遂と家族

の危機を抱えながらも、東レのトップに上りつめ、まさにライフワー

クバランスを実現した一人者であると言えます。 

人生を生き抜く上での「人間力」、「仕事力」を学ぶことのできる

貴重な機会です。是非ご参加ください。経済学部以外の方の参加も可

能ですので、ぜひ皆さんでの参加をお待ちしております。 

 



 

院進学についての相談会 
 

「進路の一つとして院も検討してみたいけれど、ほとんど情報がない…」 

「院生ってどんな生活をしているの？」「院試のために何を勉強するべき？」 

「院に進学するとその先はどうなるの？」 
 

こんなことを感じたことがある方はいませんか。同じ経済学研究科棟にあ

りながら、院生と学部生はほとんど接点がないようです。学生サポートルー

ムでは、就活・進路を考えていく中で、皆さんの選択肢の一つとして、院進

学についても考えられるように、現役院生に直接質問ができたり、院での研

究生活の実際について話を聞けるような、説明・質問会を開催します。12

月ごろを予定。詳細はポスターでお知らせします。 

 

就活自己分析・ 

面接対策のご相談 

はじめました 

②面接練習：1 回 50 分 
緊張してうまく話せない…何を 

アピールしたらいいかわからない… 

（面接指導経験者が対応します） 

 

メール・電話でご予約ください 

就職活動において、面接や ES での

「自己アピール」に悩んでいる方はいま

せんか。自分をうまくアピールするため

には、まず自分の特性について自分が理

解することが必要です。サポートルーム

では、皆さんの自己理解を助けるための

相談も受け付けています。 

また、面接場面で緊張してしまってう

まく話せなくなってしまう方には、緊張

をコントロールするためのコツを覚えな

がら、面接の練習を行うこともできま

す。ぜひご活用ください。 

 

アンケートに 
ご協力いただき 
ありがとう 
ございました 

7 月に実施いたしまし
た、「生活に関するアンケ
ート調査」にご協力いただ
き、ありがとうございまし
た。頂いた声をもとに、こ
れから皆さんに役立つサポ
ートを提供していきたいと
思っております。 
また、アンケートの結果

につきましては、今後ニュ
ーズレターでご紹介してい
く予定です。 

経済学研究科・経済学部 
学生サポートルーム 

赤門総合研究棟 6 階 640 号室 
開室時間：水・金   10:00-13:00  

                       / 14:00-17:00 
 

予約・お問い合わせ 
 
TEL: 03-5841-0833 
Mail: support-room@e.u-tokyo.ac.jp 
HP:   http://www.e.u-tokyo.ac.jp/ 
      information_st/support-j.html 
 

①自己分析：1 回 50 分 
自分はどういう性格か知りたい… 

どんな職業が向いているか迷う… 

（心理テストもできます） 

 

 


